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ЛЕЧИТЬ, ЧТОБЫ ГОВОРИТЬ 

 

 

Речь не является врождённой способностью человека, она формируется у ребёнка 

постепенно, вместе с его ростом и развитием. Чем богаче и правильнее речь ребенка, тем 

легче ему высказывать свои мысли, тем шире его возможности познать 

действительность, полноценнее будут и его взаимоотношения с детьми и взрослыми. 

Чтобы   процесс   речевого   развития протекал своевременно и правильно, необходимы 

определённые условия: 

Психическое и соматическое здоровье,  

Нормальные умственные способности,  

Нормальный слух и зрение, 

Достаточная психическая активность, 

 Потребность в речевом общении, 

Полноценное речевое окружение. 

          Все перечисленные условия важны для нормального развития речи.  

Мы с вами знаем, что речь формируется поэтапно, и каждый определённый 

возраст имеет свои характерные признаки речевого развития. Если речь ребёнка 

значительно отстает от условной возрастной нормы, то это указывает на наличие 

какого-то неблагоприятного фактора. 

Не вызывает сомнений, что соматическое здоровье (состояние иммунитета, 

имеющиеся врождённые особенности строения, выявленные хронические заболевания) 

является определяющим фактором развития. Поэтому нужно принимать во внимание 

советы и рекомендации ПЕДИАТРА, ЛОР – врача, СТОМАТОЛОГА, не упускать 

время и лечит заболевания, не допуская их перехода хроническую форму. Так, не 

вылеченные вовремя зубы являются источником инфекции, которая отравляет весь 

организм, а игнорирование насморка у ребёнка может привести к искривлению 

носовой перегородки, появлению хронического воспалительного процесса, проблемам 

с прикусом, что уже прямо влияет на качество речи. 

С проблемами речи не надо мириться. Нужно искать специалистов и определять 

возможные меры избавления. Путём медикаментозного лечения и психолого- 

педагогического воздействия можно избавиться (или свести к минимуму) многие 

нарушения. Необходимо взаимодействовать с теми, кто знает и умеет - с врачами 

(педиатрами, невропатологами, психиатрами, лор-врачами, стоматологами, 

массажистами) и педагогами (логопедами, психологами). ЛЕЧИТЬ И РАЗВИВАТЬ 

РЕБЁНКА (если надо, ТО ИСПРАВЛЯТЬ ХОД РАЗВИТИЯ РЕБЁНКА), не ожидая, 

что «всё само пройдёт».  

 

Самое опасное – это бездействовать, терять время или следовать советам 

«всезнающих советчиков»! 


