
Неделя здоровья.  

С 01.04.2024 по 05.04.2024  

Здоровье детей – самая актуальная тема на сегодняшний день. Ведь 

современное общество нуждается в активных и здоровых людях, поэтому 

здоровье нужно укреплять как можно раньше. 

Мы с ребятами нашей группы тоже занимались спортом. Играли в 

подвижные игры, соревновались, кто самый ловкий и быстрый. 

   

  



Рассматривали картины  по произведениям А. Л. Барто  и беседовали 

по стихотворению «Мячик». Затем на занятии по лепке делали мячики. 

  

   

В конце недели наши малыши и родители с большим удовольствием 

приняли участие в спортивном квест - старте «Папа, мама, я – спортивная 

семья». 



  

 

 


