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Список детей подготовительной группы 

(возраст детей 6-7 лет) 

 

1 Биленко Артем 

2 Будаков Гордей 

3 Васюк Георгий 

4 Гусарова Света 

5 Емельянов Артем 

6 Игнатов Артем 

7 Маметов Эмир 

8 Муждабаев Сулейман 

9 Негодяев Данил 

10 Самелюк Есения 

11 Семиков Ярослав 

12 Халипа Антон 

13 Царьков Алексей 

14 Шатова Анастасия 

15 Шкурпела Денис 

16 Гершун Родион 



РЕЖИМ ДНЯ 

(холодный период) 

Режим дня в подготовительной группе 

Режим дня подготовительной группы(6 – 7 лет)  

- 10-ти часовой режим работы 
Мероприятия  Время  проведения 

Дома  

Подъем, утренний туалет 06.30- 7.00 

В дошкольном учреждении  

Прием и осмотр, игры, самостоятельная деятельность, индивидуальная 

работа, утренняя гимнастика 

8.00-8.40 

Подготовка к завтраку, завтрак, общественно полезный труд, игры. 8.40 -8.55 

Игры, подготовка к занятиям 8.55-9.00 

Непосредственно образовательная деятельность 9.00 - 9.30 

9.40 - 10.10 

10.20-10.45 

Игры, подготовка к прогулке, прогулка  (игры, наблюдения, 

общественно полезный труд, эксперименты, индивидуальная работа с 

детьми) 

10.45-12.35 

Возвращение с прогулки, игры, подготовка к обеду 12.35-12.50 

Обед 12.50-13.10 

Подготовка ко сну, дневной сон 13.10-15.00 

Постепенный подъем, закаливание 15.00-15.25 

Подготовка к полднику, полдник 15.25-15.40 

Непосредственно образовательная деятельность (2-3 раза в неделю), 

кружковая работа 

15.40-16.05 

Подготовка к прогулке, прогулка: игры, самостоятельная деятельность 

детей, общественно полезный труд, возвращение домой. 

16.05-18.30 

Рекомендованный режим дома  

Прогулка, наблюдения, закрепление правил безопасного поведения на 

улице и в общественных местах. 

18.30-20.00 

Возвращение с прогулки, спокойные игры, общественно полезный труд, 

гигиенические процедуры 

20.00 - 21.00 

 Ночной сон 21.00-6.30 

Теплый период года 

Дома  

Подъем, утренний туалет 06.30- 7.00 

В дошкольном учреждении  

Прием на улице, осмотр, игры, общественно полезный труд, утренняя 

гимнастика 

8.00-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-8.55 

Игры, самостоятельная деятельность 8.55-9.15 



Подготовка к прогулке, общественно полезный труд, прогулка (игры, 

наблюдения, труд), самостоятельная  деятельность 

9.15-10.15 

Прогулка, возвращение с прогулки, игры 10.15-12.40 

Подготовка к обеду, обед 12.40-13.10 

Подготовка ко сну, дневной сон 13.10-15.00 

Постепенный подъем, закаливание 15.00-15.25 

Подготовка к полднику, общественно полезный труд, полдник 15.25-15.40 

Прогулка, игры, самостоятельная деятельность детей 15.40-17.00 

Дома  

Прогулка 18.30-19.30 

Возвращение с прогулки, спокойные игры, гигиенические процедуры           19.30-21.00 

Укладывание, ночной сон 21.00 - 6.30  

 

 

 



Содержание воспитательного-образовательного процесса (в рамках 

реализации ФГОС ДО). 

Нормативно-правовой базой для разработки Программы в 2022/2023 

учебном году является: 

Законы РФ: 

 Конституция РФ от 12.12.1993 (с изменениями, 

одобренными в ходе общероссийского голосования 01.07.2020) 

 Семейный кодекс РФ от 08.12.1995 № 223 ФЗ (с 

изменениями от 02.03.2021); 

 Федеральный закон «Об основных гарантиях прав ребёнка в 

Российской Федерации» от 24.07.1998 №124-ФЗ ( редакция от 

05.04.2021); 

 Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ (ред. от 

31.07.2020) "Об образовании в Российской Федерации" (с изменениями и 

дополнениями); 

 Федеральный закон от 08.06.2020 № 165-ФЗ «О внесении 

изменений в статьи 46 и 108 Федерального закона «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 Указ Президента РФ от 21.07.2020 N 474 «О национальных 

целях развития Российской Федерации на период до 2030 года»; 

 

Нормативно-правовые документы Министерства просвещения РФ: 

 Приказ Минпросвещения от 31.07.2020 № 373 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам дошкольного образования. 

 Приказ Минобрнауки России от 17.10.2013 N 1155 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования» (ред. от 21.01.2019г); 

 Приказ Министерства просвещения России от 15 мая 2020 

г. № 236 «Об утверждении Порядка приема на обучение по 

образовательным программам дошкольного образования»; 

 Распоряжение Минпросвещения России от 06.08.2020 № Р-

75 «Об утверждении примерного Положения об оказании 

логопедической помощи в организациях, осуществляющих 

образовательную деятельность»  

 

 



Документы Федеральных служб: 

 Постановление главного государственного санитарного 

врача  Российской Федерации от 27.10.2020 № 32 «Об утверждении 

санитарно-эпидемиологических правил и норм СанПиН 2.3/2.4.3590-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

общественного питания населения»; 

 Постановление главного государственного санитарного 

врача  Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении 

санитарно-эпидемиологических правил и норм СанПиН 2.4.3648-

20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 Постановление главного государственного санитарного 

врача  Российской Федерации от 28.01.2021 года N 4 «Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН 3.3686-21 

«Санитарно-эпидемиологические требования по профилактике 

инфекционных болезней»; 

 Приказ Министерства здравоохранения и социального 

развития Российской Федерации от 26.08.2010 №761н «Об 

утверждении Единого квалификационного справочника должностей 

руководителей, специалистов и служащих», раздел «Квалификационные 

характеристики должностей работников образования»; 

 Приказ Министерства труда и социальной защиты 

Российской Федерации от 18.10.2013 №544н «Об утверждении 

профессионального стандарта «Педагог (педагогическая деятельность 

в сфере дошкольного, начального, общего, основного общего, среднего 

общего образования) (воспитатель, учитель)» 

 

Региональные документы: 

 Закон Республики Крым от 06.07.2015 №131-ЗРК/2015 «Об 

образовании в Республике Крым»; 

 Указ Главы Республики Крым от 17 марта 2020 №63-У «О 

введении режима повышенной готовности на территории Республики 

Крым» (с изменениями и дополнениями); 

 «Методические рекомендации по написанию календарного 

плана работы педагога в дошкольном образовательном учреждении» 

Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым от 

16.12.2015 г. № 01-14/3805. 

http://docs.cntd.ru/document/573660140#6580IP
http://docs.cntd.ru/document/573660140#6580IP
http://docs.cntd.ru/document/573660140#6580IP


 Методические рекомендации об организации деятельности 

дошкольных образовательных организаций Республики   Крым 2022\2023 

учебном году. 

Международно-правовые акты: 

 Конвенция о защите прав человека  от 04.11.1950; 

 Конвенция о правах ребёнка (принята резолюцией 44/25 

Генеральной Ассамблеи ООН 20.11.1989, вступила в силу для СССР 

15.09.1990); 

 Декларация прав ребёнка (провозглашена резолюцией 1386 

(XIV Генеральной Ассамблеи ООН от 20.11.1959); 

 Документы локального уровня: 

 Устав, утвержденный Администрацией г. Симферополя 

Республики Крым от30.08.2018г. №  4100; 

 Свидетельство о государственной регистрации 

юридического лица  (от 05.01.2015г. серия 91  № 000034004); 

 Свидетельство о постановке на учет российской 

организации в налоговом органе по месту ее нахождения ИНН № 

9102068660 от 05.01.2015г.; 

 Коллективный договор МБДОУ № 85 «Радуга»,  

утвержденный  22.06.2021г.; 

 Образовательная программа МБДОУ № 85 «Радуга  » 

утверждена  приказом  №52 от 31.08.2020г.; 

 Лицензия на правоведения образовательной деятельности 

№  0628 (серия 82ЛО1 № 000658 от 01.08.2016г.) 

 ООП МБДОУ № 85 «Радуга» в новой редакции, принята на 

заседании педагогического совета от 01.09.2020 г. 

 

  



ОБЩЯЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ГРУППЫ. 

Группа находится на 2 - ом этаже и состоит из 5 помещений: 

 

 

 

 

Кабинет логопеда  

Общая площадь группы: S=м 2 

Водоснабжение центральное, освещение электрическое. 

В группе детей подготовительного к школе возраста 6-7 

лет выделены следующие центры детской деятельности: 

 

 

-ролевых игр: 

-кафе 

 

 

 

Парикмахерская 

 

 

 

 

-эстетического творчества 

 

 

 

 

еского воспитания 



 

 

 

 

Приемная комната 

–  шт. 

- 4 шт по 5 детей на каждую. 

енд для родителей – 1 шт. 

-передвижки. 

- 1 шт. 

 

Стелаж патриотического воспитания (Родной край) 

Стеллаж для исследовательской – экспериментального уголка.- 1 шт. 

– 1 шт. 

Туалетная комната 

– 2 шт. 

– 2 шт. 

Писсуар – 1шт. 

-  шт. 

-поддон - 1 шт. 

- 1 шт. 

- 1 шт. 

Спальная комната 

– 19 шт. 

– 1 шт. 

– 1 шт. 

 

для ступней 



сменного постельного белья – 1 шт. 

Групповая комната 

для детей – шт. 

– 1 шт. 

-30 шт. 

– 2 шт. 

-1 шт. 

– 1 шт. 

-1 шт. 

-1 шт. 

-1 шт. 

Доска демонстрационная деревянная -1шт. 

-1шт. 

Центр бытового труда 

– 2 шт. 

– 2 шт. 

центрах – 2 шт. 

Центр настольных игр 

- магнитный набор 

 4 шт. 

– 10шт. 

– 4 шт. 

- 6 шт. 

 

 

Центр правил дорожного движения 

тах А4 – 3 шт 

- 5 шт. 



Центр «Мастерская» 

 

Центр транспорта и логистики 

-30 см на современной многоуровневой парковке: 

– 2 шт 

– 2 шт 

– 2 шт 

– 2 шт 

– 1 шт 

– 1 шт 

– 1 шт 

– 1 шт 

– 2 шт. 

– 15 шт (находятся в центре ПДД) 

– 1 шт, бетономешалка – 1 шт, самосвал – 

1 шт, ремонтная с инструментами – 1 шт. 

Центр конструирования 

– 3 набора по 129 деталей 

– 4 набора 

-1 набор. 

- 1 набор. 

Центр сюжетно-ролевых игр «Кухня, кафе, семья» 

 

– 2 набора, в т. ч 1 на липучках 

– 2 набора, в т. ч. 1 на липучках 

- 1 набор 

– 1 набор 

 изделий – 2 набора 

 



 

 

вилки, ложки, разделочные доски, разносы, кастрюли, сковорода, 

 

– 1 шт 

реноска для куклы тканевая 

 

 

 

- 5 шт 

Для расстановки продуктов используется шкаф, который может представлять 

собой или холодильник, или кафе, или магазин, или дополнительные полочки 

для посуды в зависимости от потребностей игры. 

Центр сюжетно-ролевых игр «Поликлиника» 

 

 

лопатка для горла и прочее). 

-заместители, баночки 

 

юстрации частей тела 

 

для врача и пациента или перенести на стол. 

Центр сюжетно-ролевых игр «Парикмахерская» 

 

 

 

резинки 

 

ножницами и прочим) 



-заместители. 

Центр сюжетно-ролевых игр «Зоопарк» 

 

мы, вольеров, 

стойла, хлева. 

Центр познания окружающего мира 

 

 

 

 

 

 

Центр экспериментирования 

 

сыпучими материалами 

 

 

-3 шт. 

Центр книги, библиотека 

1. Тематическая подборка детской художественной литературы. 

2. Портреты детских писателей. 

Центр театральной деятельности 

–шт 

-кепки героев меховые –шт 

 

 

театра, пересортица 

-ба-бо , пальчиковый театр, настольный театр , теневой 

самодельный театр. 



 

Теневой театр 

Центр художественно-эстетического творчества 

 

 

 

цветная бумага, клей, ножницы и прочие канцелярские принадлежности 

для творчества на 15 человека. 

Музыкальный центр 

– 1 шт 

– 1 шт 

– 1 шт 

– 1 шт 

 

-2 шт. 

– 1 шт 

Центр логики и математики 

риала 

 

 

 

на 20 детей. 

 

– 1 шт 

 

го ребенка. 

Центр уединения 

-пазл 

 



 

-обнимашка – 3 шт. 

Центр патриотического воспитания 

 

 

флаг, герб, гимн. 

 

 

 

 

 

рта полуострова Крым . 

Центр двигательной активности 

– 1 набор 

– 1 шт 

– 4 шт 

– 1 шт. 

– 6 шт 

 

мелкую моторику. 



РАСПИСАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

НА 2022-2023 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ   ГРУППА   «Золотой ключик 08» 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

 

1Развитие речи (по 

плану логопеда)  

2.Рисование 

3. Физкультура 

(10:05 – 10:35) 

ВТОРНИК 

 

1.Математика 

2. Познание 

окружающего мира 

3.Музыка (11:45 – 

12:15) 

 

СРЕДА 

 

1.  Подготовка к 

обучению грамоте 

(по плану логопеда) 

2. Рисование 

3. Физкультура 

(10:00 – 10:30) 

 

ЧЕТВЕРГ 

 

1. Математика 

2. Конструирование 

(1,3) 

Аппликация  (2,4) 

3 Музыка (11:45 – 

12:15)  

 

ПЯТНИЦА 

 

1. Мир природы 

 

2. Лепка 

 

3.Физкультура 

(10:00 – 10:30)  
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