
Признаки активного и пассивного протеста дошкольника

Общие признаки:
  Начинает протестовать непосредственно после воздействия 
со стороны взрослого 

  Направляет все поведение против того, чтобы сделать то, что 
просит взрослый

Пассивный протест:
  Ведет себя пассивно
  Притворяется, что выпол-
няет задание

  Не делает то, что ему 
сказали, хотя задание 
слышал и понял

 Может выполнять за-
дание на минимальном 
уровне, лишь бы отстали

  Пытается психологически 
устраниться от ситуации, 
которая вызывает про-
тест: прячется, отворачи-
вается

  Уходит в плохое самочув-
ствие, в болезни: болеет, 
чтобы не делать

  Иногда действует демон-
стративно: слишком гром-
ко, использует запрещен-
ные слова или способы

Активный протест:
  Проявляет враждебность
  Прямо отказывает и воз-
ражает

  Не слушается
  Нарушает дисциплину
  Испытывает вспышки 
раздражительности и гне-
ва в ответ на задание или 
требование взрослого

  Пытается физически 
устранить ситуацию, 
которая вызывает про-
тест: убегает, отталкива-
ет задание или человека, 
разбрасывает вещи

  Иногда резко становит-
ся менее активным, позы 
и мимика становятся бо-
лее вялыми

Косвенный признак: если настроиться на взаимодействие, обратить внимание на ребен-
ка, оказать эмоциональную или содержательную помощь, негативное поведение изменит-
ся, и он сделает то, о чем его просят


