
«Зимние виды спорта» 

01.02.2024 – 09.02.2024 

В течение недели мы с ребятами расширяли представление детей об 

окружающей действительности через ознакомление детей с зимними видами 

спорта. Закрепили представления о том, что спорт укрепляет здоровье 

человека. На занятиях способствовали развитию умения различать 

простейшие взаимосвязи между видом спорта и его атрибутами. При 

рассматривании альбомов и иллюстраций о спорте, формировали у детей 

потребность в двигательной активности, а также представление о пользе 

занятиями спортом. У детей вызвало интерес и положительные эмоции 

чтение художественной литературы Н. Н. Носов «Наш каток», стихотворения 

А. Барто «Зарядка», Е. Алленова «Зимние забавы». Свои знания и умения 

дети закрепили в работах. 



 



  



 

  



 


